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                                                                      Der
Kampfrichter                                                                                                                                                             

                                          weiß das

Liebe Schützenschwestern und Schützenbrüder!                                                                           

Hier der Newsletter für die 13. Kalenderwoche 2026.

 

NWDSB

Umfrage zum Leitbild des NWDSB
Die Arbeitsgruppe Leitbild hat eine Umfrage zum Thema "Neues Leitbild für den NWDSB" entworfen.
(mehr)
 

DSB

Weltcup München & Junioren-WM Suhl: Presse-Akkreditierung gestartet
Der Schießsport-Weltverband ISSF hat die Presse-Akkreditierung für die Saison 2026 gestartet. Aus deutscher Sicht
interessant und relevant sind der Weltcup in München (24.-31. Mai) sowie die Junioren-Weltmeisterschaft in Suhl
(16.-26. Juni).
(mehr)
 
ISSF: Anna Janßen mit Mental-Tipps
In einer mehrteiligen Serie gibt Anna Janßen auf der Seite des Schießsport-Weltverbandes ISSF Einblicke in die
Gedankenwelt eines internationalen Top-Schützen. Interessierte können sich auch das Buch „Mentale Wettkampfstärke“
von Anna Janßen & Thomas Leyendecker im Shop des Rheinischen Schützenbundes bestellen.
(mehr)
 
EM-Qualifikation Hanau: Sechs Compounder für Antalya gesucht
Teil eins der EM-Qualifikation wurde in Frankfurt/Main absolviert und liegt zwei Wochen zurück, nur wenige Kilometer
entfernt fällt in Teil zwei der Qualifikation die Entscheidung über die deutschen Compound-Schützen bei der Bogen-EM
in Antalya/TUR: Bundestrainer Holger Hertkorn versammelt am 28./29. März in Hanau die Elite um sich und ist ebenso
gespannt, wer sich letztlich durchsetzt.
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(mehr)
 
Deutsche SchützenZeitung: Meisterschaften & Protektoratsübernahme
Zwei Themenbereiche stehen im Fokus der neuen Ausgabe der DSZ: Zum einen feiert der DSB bekanntermaßen 75
Jahre Wiedergründung. Zu diesem Anlass fand in Coburg ein Festakt statt, in dessen Rahmen dem neuen Protektor des
DSB sein „Amt“ angetragen wurde. Zum anderen fanden im Bogensport gleich zwei hochkarätige Veranstaltungen
binnen weniger Wochen statt – das Bundesligafinale in Wiesbaden und die Deutschen Meisterschaften Halle in Berlin.
Die DSZ berichtet über alle Gewinner und so manche Überraschungen, sowohl im positiven als auch im unglücklichen
Sinne.
(mehr)
 
ISAS Dortmund: Siege und Medaillen für DSB-Schützen
An den ersten Tagen des 38. Internationalen Saisonauftakts für Sportschützen (ISAS) standen die Frauen und Männer
in den olympischen Gewehr- und Pistolen-Disziplinen im Fokus. Dabei konnten einige der DSB-Kaderathleten
überzeugen und Siege bzw. Medaillengewinne feiern. Vier Gewehrschützen qualifizierten sich zudem für die finale Stufe
der EM-Qualifikation im KK-Dreistellungskampf.
(mehr)
 
Bogen Las Vegas: DSB-Trio im Spieler-Paradies dabei
Nicht schwarz oder rot, sondern gelb(-gold)! Das ist das Ziel des DSB-Trios Katharina Bauer (Raubling), Mathias Kramer
(Herßum) und Jonathan Vetter (Deufringen), das am prestigeträchtigen Vegas Shoot (27. bis 29. März) im Spieler-
Paradies Las Vegas teilnimmt.
(mehr)
 
75 Jahre Wiedergründung DSB: „Im Schatten Karls des Großen – Die Karlsschützengilde vor 1198 Aachen e.V.“
Die Schützentradition und das Brauchtum ist neben dem Sport ein fester und wichtiger Bestandteil der Schützenkultur im
Deutschen Schützenbund, in den Landesschützenverbänden und ihren Untergliederungen. Schützentraditionen und
Bräuche können dabei sehr unterschiedlich sein, wie die verschiedenen Beiträge der Landesverbände zeigen, die das
gesamte Jahr über zum 75-jährigen Jubiläum der DSB-Wiedergründung veröffentlicht werden. Dieses Mal ist der
Rheinische Schützenbund an der Reihe, der ausführlich von der ältesten Schützengilde Deutschlands berichtet.
(mehr)
 
Armbrust-Sichtung Frankfurt/Main: Steigende Teilnehmer-Zahl im EM-Jahr
Am 21./22. März fand im hessischen Landesleistungszentrum in Frankfurt-Schwanheim die interne DSB-Sichtung für die
deutschen 10m-Armbrustschützen statt. Erfreulich war die hohe Teilnehmerzahl.
(mehr)
 
Weltcup Tanger: Umhöfer als Einzelkämpferin am Start
In Tanger/Marokko (26. März bis 2. April) findet der erste Flinten-Weltcup dieses Jahres statt. Mit Valentina Umhöfer
(Saal a.d. Saale) nimmt lediglich eine deutsche Schützin teil.
(mehr)
 
DSJ: Gewinnspiel der Deutschen SchützenJugend im Rätselheft Nr. 5
Anlässlich besonderer Jubiläen veranstaltet die Deutsche SchützenJugend ein Gewinnspiel im aktuellen Rätselheft Nr.
5. Gefeiert werden 75 Jahre Wiedergründung des Deutschen Schützenbundes sowie 50 Jahre Jugendordnung der
Deutschen SchützenJugend.
(mehr)
 
Hans Scholz ist Stiller Star des Jahres 2025
„Oh, da muss ich mich aber hinsetzen. Das bedeutet mir unheimlich viel und hätte ich nie gedacht.“ Die Reaktion von
Hans Scholz war sympathisch und nachvollziehbar, denn der 73-Jährige ist zum Stillen Star des Jahres 2025 gewählt
worden und erhält u.a. 1.000 Euro Prämie.
(mehr)
 
EM-Qualifikation München & Breslau: Peter und Vennekamp führen Teams an
Doreen Vennekamp und Florian Peter führen die Pistolen-Teams bei der Europameisterschaft in Osijek/CRO (6. bis 18.
Mai) an: Die Weltmeisterin von 2023 sowie der Europameister von 2025 setzten sich in der internen EM-Qualifikation
durch. Zudem werden Josefin Eder, Monika Karsch, Emanuel Müller und Oliver Geis zur Nominierung vorgeschlagen.
(mehr)
 
Landesschützenverband Sachsen-Anhalt: SG Eintracht Ebendorf erhält Bogen
Im Rahmen der Landesmeisterschaft Bogensport in der Halle in Aschersleben übergab der Landesschützenverband
Sachsen-Anhalt einen Sportbogen der Firma Win&Win an die Sportgemeinschaft Eintracht Ebendorf.
(mehr)
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LB-Niedersachsen

Förderbedarf bei niedersächsischen Vereinen beim Sportstättenbau ungebrochen 
Der LSB unterstützt die Vereine in Niedersachsen auch in diesem Jahr mit einem Millionenbetrag beim Sportstättenbau:
Rund 19,35 Millionen Euro werden für Baumaßnahmen beim Sportstättenbau zur Verfügung gestellt. Damit bekommen
789 Sportvereine bei ihren Baumaßnahmen finanzielle Unterstützung. Obwohl dem LSB für 2026 einmalig zusätzlich
zehn Millionen Euro zur Verfügung gestellt wurden, konnten im Gegensatz zu den vergangenen Jahren nicht alle
beantragten Maßnahmen in die Förderung einbezogen werden.
Mehr erfahren

Austauschtreffen „Teilhabe & Vielfalt im Sport“ 
Im nächsten digitalen Austausch am 8. April von 18:00 bis 19:30 Uhr zum Thema „Teilhabe & Vielfalt im Sport“ geht es
um digitale Barrierefreiheit. Gemeinsam mit Eye-Able erhalten Teilnehmende Einblicke in Tools zur barriereärmeren
Gestaltung digitaler Inhalte. Vorgestellt wird unter anderem das neue Tool „Barrierefreie PDFs“, das ab April von den
Mitgliedsorganisationen des Landessportbundes kostenfrei genutzt werden kann. Der Austausch findet online über
Zoom statt, ist ohne Anmeldung möglich und lebt von kurzen Impulsen sowie dem gemeinsamem Austausch. Die
Zugangsdaten werden vorab per E-Mail versendet. 
Bei Interesse oder Assistenzbedarf bitten wir um eine Rückmeldung an jhinzer@lsb-niedersachsen.de oder
inklusion@lsb-niedersachsen.de .

Schulung zum KopfHoch-Set für mentale Gesundheit 
Diese Online-Schulung am 16. April vermittelt Basiswissen zum Thema mentale Gesundheit bei Kindern und
Jugendlichen im Sport(verein). Die Teilnehmenden lernen erste Warnsignale und Bewältigungsstrategien von jungen
Menschen in psychischen Krisen kennen und bekommen gleichzeitig Ideen für Bewegungsangebote, die die mentale
Gesundheit stärken – sowohl im Training als auch auf Freizeiten. Das KopfHoch-Set wird im Anschluss an die
Teilnahmenden verschickt. 
Jetzt anmelden

Kinder und Jugendliche stärken: Mentale Gesundheit im Sportverein
Der LandesSportBund Niedersachsen lädt in Kooperation mit dem ASC Göttingen zu einer Fortbildung für mentale
Gesundheit ein. Die Fortbildung am 25. April 2026 von 10-17 Uhr beschäftigt sich mit dem Zusammenspiel von Sport
und mentaler Gesundheit. Es geht unter anderem um die Frage, wie sportliche Aktivitäten das psychische Wohlbefinden
beeinflussen und welche präventiven Maßnahmen im sportlichen Kontext ergriffen werden können.   
Jetzt anmelden

Aktions Labor Doing Democracy für 16 - 22-Jährige! 
Die Sportjugend Niedersachsen und die Stiftung FUTURZWEI laden junge Menschen zwischen 16 und 22 Jahren zum
Aktions Labor "Doing Democracy" vom 01. bis 03. Mai ein. Dort werden gemeinsam kreative Ideen und Projekte für ein
demokratisches Miteinander im Sport entwickelt.
Jetzt anmelden!

Bildungsreise nach Berlin für 18- 26-Jährige! 
Die Sportjugend Niedersachsen fährt mit engagierten, jungen Menschen aus den niedersächsischen Sportstrukturen
vom 25. bis 28. Juni nach Berlin. Die Teilnehmenden erwartet ein abwechslungsreicher Mix aus (Sport-)Politik, Kultur,
Austausch und Bewegung. Ideal für junge Menschen, die im Sport engagiert sind, über den Vereinsalltag hinausschauen
und ihr Netzwerk erweitern möchten. 
Jetzt anmelden!

Bis zu 3.000 Euro Digitalisierungsförderung sichern!  
Eine veraltete Homepage, Chaotische Abstimmungsverfahren und zu viel Arbeitsaufwand - da hilft unsere
Digitalisierungsförderung mit bis 3.000 €.  Die Antragstellung dauert weniger als 15 Minuten. Schon bald können dann
z.B. per App alle Engagierten und Mitglieder auf Knopfdruck erreicht werden oder über eine Plattform im Vorstandteam
ortsunabhängig zusammengearbeitet werden. Wir können Sie auch bei der Einführung neuer Sportangebote mit
digitalen Tools finanziell unterstützen. Beantragen Sie jetzt Förderung für Ihr neues (digitales) Sportangebot bspw.
Geocaching, interaktive Sportspiele an eine Sportstation oder gamifizierte Trainingsprogramme mittels App. 
Noch Fragen? Jetzt zur Informationsveranstaltung am 14. April, 18-19 Uhr anmelden. 
Mehr erfahren

Jetzt Auszeichnung sichern: Werdet eine jugendfreundliche Sportorganisation! 
Wer junge Menschen beteiligt, stärkt demokratische Werte und gewinnt Zukunftskraft. Füllt den J-Check aus und
beantragt den Prozess zur Auszeichnung über das LSB-Portal. Mit der Auszeichnung erhaltet ihr bis zu 1.000 Euro für
eure sportliche Jugendarbeit. 
Mehr erfahren

 

ARAG Sportversicherung

Gemeinsam anpacken: Arbeitsdienste im Verein
Ob Putzen, Rasenmähen oder Reparieren – bei Arbeitsdiensten packen viele mit an. Egal, ob freiwilliger Einsatz oder
per Satzung geregelte Pflichtstunden: Mit der ARAG Sportversicherung sind Vereinsmitglieder, Vorstände und
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beauftragte Helferinnen und Helfer umfassend abgesichert. Der Versicherungsschutz greift bei Unfällen, Schäden an
Dritten sowie auf dem Hin- und Rückweg – und mit der Kfz-Zusatzversicherung sogar bei Fahrten mit dem privaten Pkw.
Alles zu Arbeitsdiensten

Sportverletzungen: Wie PECH und PEACE & LOVE helfen
Sportverletzungen gehören im Sport leider dazu. Umso wichtiger sind sichere Sportstätten, geschulte Trainerinnen und
Trainer sowie eine gute Erstversorgung. Erfahren Sie, wie Vereine mit einfachen Maßnahmen Verletzungen vorbeugen,
im Ernstfall richtig reagieren und warum das moderne PEACE & LOVE-Prinzip bei Sportverletzungen zunehmend
empfohlen wird.
Vorbeugen, richtig reagieren, Mitglieder schützen

Bäume im Verein: Pflege und Dokumentation sind alles
Ein umgestürzter Baum, gefällte Nachbarbäume oder ein abgebrochener Ast können für Vereine schnell teuer werden.
Drei echte Praxisfälle zeigen, warum regelmäßige Baumkontrollen und deren umfangreiche Dokumentation
entscheidend sind – und wie Ihnen die ARAG Sportversicherung im Ernstfall hilft. Lesen Sie, wie Sie sich und Ihren
Verein effektiv absichern können.
Zu unseren Praxisfällen

Offene Forderungen? Wir kümmern uns darum!
Die meisten Mitglieder in Sportvereinen zahlen ihre Beiträge pünktlich, aber ein paar lassen sich bitten und machen
damit viel Arbeit. Weil die Mitgliedsbeiträge für jeden Verein überlebenswichtig sind, helfen wir Ihnen im ARAG Sport-
Vereinsschutz neben vielen attraktiven Leistungen mit dem Online-Forderungsmanagement. Überlassen Sie das
Mahnen – bis hin zur Vollstreckung – unserem Dienstleister. Das sichert die Liquidität Ihres Vereins, ohne das Verhältnis
zu Ihren Mitgliedern zu belasten. Entspannter geht‘s nicht: Sie können aktuelle Mandats- und Forderungsübersichten
jederzeit über das Internet abrufen und erhalten am Ende die Summe ohne jeden Abzug.
Professionelles Inkasso nutzen

Termine                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                

Kadermaßnahmen
                                
11.04.2026                    LKE Schüler Gewehr                                                       in Bassum (LLZ)   
18.04.2026                    LKF Gewehr                                                                    in Etzhorn
18. – 19.04.2026           Landeskader Bogen                                                         in Anderlingen      

Aus- und Fortbildungen

22.03.2026                    Fortbildung Einstieg Compoundbogen                                         in Bassum (LLZ)

Wettkämpfe
              
28.03.2026                    LVM Armbrust 10m                                                          in Etzhorn
18. – 19.04.2026           Target Sprint Deutschland-Trophy                                   in Aplerbeck
25.04.2026                    LVM Sommerbiathlon LG                                             in Cuxhaven
25. – 26.04.2026           LVM LD Erwachsene                                                    in Bassum (LLZ)

Sonstiges

29.03.2026                    Bogensportausschuss                                                     in Bassum (LLZ)
10. – 11.04.2026           Landesschützentag NW                                                   in Aurich

                                                                                                                                                                  
                                                                                                                                                                                    

Nordwestdeutscher Schützenbund e.V.
Lange Straße 68-70 
27211 Bassum
Tel.: 04241 93680
Fax: 04241 936818
Mail: info@nwdsb.de
 

[Newsletter abbestellen]

Bei Problemen oder Fragen bezüglich des Newsletters wenden Sie sich bitte an info@nwdsb.de .
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